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FECHA: Bogotd, 10 de agosto de 2026
HORA: 07:10

LUGAR: Jardin Infantil cofinanciado Independencia

TEMA: Medidas para reducir riesgo de accidentes por intoxicacion

ASISTENTES: Familias, cuidadores y/o cuidadoras

OBJETIVO: Socializar con las familias, cuidadores y/o cuidadoras las respectivas
medidas a tener en cuenta para reducir riesgo de accidentes por intoxicacion.

DESARROLLO:

Siendo las 07:10 la profesional encargada del componente dispone material de apoyo
a las afueras del jardin infantil con el fin de llevar a cabo la socializacion y dinamica
con las familias acerca de las medidas para reducir riesgo de accidentes por
intoxicacion. Aprovechando el horario de ingreso de las nifias y nifios al jardin se invita
a padres, madres y/o cuidadores a que nos compartan algunos de sus conocimientos
acerca del tema buscando palabras relacionadas con este en la sopa de letras
dispuesta en la cartelera, una vez encontrada la palabra la profesional encargada
explicara detalladamente de que manera se incluye dentro de las medidas para reducir
riesgo de accidentes por intoxicacion, brindando informacion del antes, durante y
después para prevenir, evitar y atender este tipo de accidentes. Por supuesto se indica

que estaremos atentos a atender y responder a cualquier duda o inquietud que pueda

surgir con respecto al tema. A continuacion se comparte informacion y registro de la

actividad llevada a cabo.

ANTES: PREVENCION Y ORGANIZACION
« Almacenamiento seguro: Guardar medicamentos, productos de limpieza,
desinfectantes y pinturas bajo llave y en lugares altos, fuera del alcance y la vista de los
ninos.
« Envases originales: Mantener siempre los productos en sus envases originales; nunca
reenvasar productos toxicos en botellas de agua o envases de alimentos.

« Etiquetado y seguridad: Asegurar que las tapas sean de seguridad y los productos
estén correctamente etiquetados.
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Control de plagas y jardin: Evitar el uso de pesticidas peligrosos y revisar que no haya
plantas toxicas en el jardin.

Capacitacion: Instruir al talento humano sobre primeros auxilios, RCP y la maniobra de
Heimlich, ademas de conocer las lineas de emergencias

DURANTE: SUPERVISION
Supervisiéon activa: Mantener una vigilancia constante durante las actividades de
limpieza, arte o juego, especialmente en areas de jardin.

Uso seguro de productos: Utilizar los productos de limpieza lejos de los nifios y
asegurar una buena ventilacion.

No mezclar productos: Nunca mezclar sustancias como cloro con amoniaco o
detergentes, ya que pueden generar gases toxicos.

Educacién: Ensefar a los nifios a no comer plantas, tierra o elementos desconocidos
del entorno.

DESPUES: ACTUACION ANTE LA EMERGENCIA

Mantener la calma: Actuar con rapidez, pero con serenidad.
Identificar la sustancia: Identificar qué consumioé o a queé estuvo expuesto el nifo.

Llamar a emergencias: Contactar inmediatamente al centro de intoxicaciones o
numeros de urgencias, y notificar a los padres o tutores.

No inducir el vomito: Evitar inducir el vomito o dar alimentos/bebidas sin instrucciones
médicas, ya que puede agravar la situacion.

Seguir instrucciones: Seguir las indicaciones del personal médico mientras se espera
la ayuda, llevando el envase del producto causante.
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